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TOM IV. PROJEKT BUDOWLANY
CZESC OPISOWA

INSTALACIE SANITARNE

4. Projekt budowlany opis techniczny — instalacje sanitarne

4.1.Podstawa opracowania.

Zlecenie Inwestora i podpisana umowa.

Obowigzujace przepisy, normy i normatywy.

Plan sytuacyjno — wysokosciowy dostarczony przez Inwestora
Plan zagospodarowania terenu.

Projekt architektoniczno - budowlany budynku.

4.2. Zakres opracowania.

W ramach przebudowy swietlicy wiejskiej w miejscowosci Dziewin zmianie ulegly instalacje:
centralnego ogrzewania i klimatyzacji.

4.3. Materialy wykorzystane przy projektowaniu

Dz.U.02.75.690 — Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r. W
sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadaé budynki i ich
usytuowanie — z pdzniejszymi zmianami

PN-82/B-02403 - Temperatury zewnetrzne obliczeniowe.

PN-91/B-02020 - Ochrona cieplna budynkéw.

PN-B-02421:2000 -lzolacja cieplna rurociggdw, armatury i urzadzen. Wymagania i
badania.

Katalogi techniczne i karty katalogowe Producentdw materiatéw i urzadzen.

4.4. Wewnetrzne instalacje sanitarne

W budynku zmianie ulegty instalacje:

instalacja centralnego ogrzewania,

instalacja klimatyzacji.

4.5. Instalacja centralnego ogrzewania
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W ramach przebudowy budynku dobudowano dwa pomieszczenia. Jako elementy grzejne w po-
mieszczeniu 1.9 przewiduje sie trzy grzejniki elektryczne o mocy 2000W kazdy.

W pomieszczeniu nr 1.8 przewidziano montaz ogrzewania podtogowego z rur PE 16x2,0 po wykona-
niu instalacji nalezy jg poddac¢ probie cisnieniowej. Po montazu rury nalezy zabetonowaé.
Projektowanie ogrzewanie podtogowe pokrywa obliczone zapotrzebowanie na ciepto we wszystkich
pomieszczeniach, w ktdrych przewidziano jego zastosowanie.

Petle grzejne zaprojektowano z rur do ogrzewania podtogowego PE o Srednicy 16x2 mm z barierg
antydyfuzyjna zabezpieczajgcy przed wniknieciem tlenu do wnetrza obiegu grzewczego.

Zasilanie petli grzewczych realizowane bedzie z rozdzielaczy umieszczonych w podtynkowych szaf-
kach rozdzielaczowych. Rozdzielacze ogrzewania podtogowego z przeptywomierzami.
Rozprowadzenie czynnika grzewczego do rozdzielaczy odbywac sie bedzie rurami wielowarstwowymi
o $rednicach zewnetrznych 26 mm, czesciowo w izolacji termicznej o grubosci 10 mm. Odcinki pozi-
ome przewoddow prowadzi¢ w warstwie styropianu w szlichcie podtogowej. Mocowanie rur do
podtoza uchwytami.

Rury w petlach uktada¢ w sposdb slimakowy na styropianie z uzyciem folii z rastrem oraz samoprzy-
lepnych szyn montazowych 14-20 mm.

Wiaczenie przewoddw do rozdzielaczy przez zawory odcinajgce na powrocie i zasilaniu.

W miejscu przejs¢ przewoddw grzewczych przez szczeline dylatacyjng nalezy zabezpieczy¢ je rurg
ochronng (tzw. peszlem) na dtugosci ok. 40 cm .

Rury zasilajgce petle zaizolowaé na odcinku ok. 50 cm przy wyprowadzeniu z rozdzielacza.

Jako elementy regulacyjne stosowa¢ mozna w uzupetnieniu do zawordw dtawigcych na rozdzielac-
zach oraz regulacji pogodowej zrodta ciepta termostaty pokojowe 24V wspétpracujgce z sitownikami
24V na rozdzielaczach.

Temperatura posadzki — strefa wewnetrzna

Zaprojektowano uktad spetniajacy zestawione ponizej ograniczenia temperatury posadzki.
Normatywne temperatury posadzki zestawiono ponizej.

Nazwa pomieszczenia Temp. posadzki SW, °C
Pomieszczenia robocze, praca w bezruchu 27
Pomieszczenia mieszkalne i biurowe 29
Kuluary, korytarze, hole 30
tazienki, hale basendw kapielowych 33
Pomieszczenia rzadko uczeszczane 35

Obliczen dokonano dla oktadziny posadzek: terrakota.

Stropy betonowe

Powierzchnia stropu betonowego powinna by¢ pozioma i réwna. Krzywa i nieréwna po-
wierzchnia musi by¢ wyréwnana przez pofozenie warstwy chudej zaprawy piaskowo — ce-
mentowej. Przy matych nieréwnosciach, rzedu 0,5 mm mozna wyréwnaé suchym piaskiem.
Zapobiega to zatamywaniu warstwy izolacji cieplnej. W przypadku modernizacji istniejgcych
budynkdéw trzeba koniecznie sprawdzi¢ czy konstrukcja stropéw jest w stanie przeja¢ do-
datkowe obcigzenie

Izolacja przeciwwilgociowa

W przypadku izolacji uktadanych na podtozu przylegajgcym do gruntu (parter nie podpiwniczony)
przed utozeniem warstwy izolacji termicznej nalezy wykonac izolacje przeciwwilgociowa
uniemozliwiajacg podcigganie wilgoci z gruntu i przemieszczenie sie jej do wyzej potozonych warstw.



Jako izolacje przeciwwilgociowg stosuje sie m.in. materiaty asfaltowe klejone na gorgco albo folie
PVC, ktérej brzegi taczy sie za pomoca kleju lub tasmy. W przypadku stosowania izolacji
zawierajgcych materiaty bitumiczne nalezy koniecznie oddzieli¢ jg od styropianu folig PE.W przypad-
ku izolacji z PVC trzeba oddzieli¢ jg od styropianu folig PE albo papierem.

Tasma brzegowa

Tasma brzegowa powinna mie¢ mozliwos¢ przejecia wydtuzen termicznych powierzchni jastrychu,
ktére mogg wynosi¢ do 5 mm . Uktada sie je wzdtuz wszystkich otaczajacych scian i wznoszacych sie
ponad podtoge elementdéw budynku. Powinno sie w miare mozliwosci utozy¢ jg w sposob ciggtly, nie
przerywajac jej we wnekach i naroznikach. Tasma brzegowa musi siegaé powyzej poziomu
wykonczonej podtogi.

Jej nadmiar mozna obcig¢ dopiero po utozeniu wyktadziny podtogi i wypetnieniu jej ewentualnych
spoin.

Izolacja cieplna

Cata powierzchnia podtogi powinna by¢ wytozona warstwg izolacji cieplne;j.

Wykonac izolacje cieplng warstwg styropianu o grubosci 30-100 mm —minimalna gestosc¢ styropianu
wynosi 20 kg/m”.

Na izolacje zaleca sie potozenie folii budowlanej (polietylenowej ), aby wylewka jastrychowa nie
dostata sie pomiedzy ptyty styropianu tworzgc mostki cieplne i akustyczne. Nalezy réwniez pamietac
0 zapobieganiu odptywowi ciepta na boki. Dlatego nalezy przewidziec izolacje brzegowg wzdtuz Scian
pomiedzy warstwg podtogi a sciana.

Obciecie tasmy brzegowej nalezy wykonac po zwigzaniu warstwy jastrychu i wykonaniu posadzek.

Siatka zbrojeniowa

Dla zapewnienia maksymalnej wytrzymatosci ptyty grzewczej zaleca sie stosowanie cienkiej siatki
zbrojeniowej o rozstawie oczek 100 x100 mm. Siatke uktadac nad rurami grzewczymi.

Siatke nalezy zamoéwic lub wykonac z pretdw zbrojeniowych o grubosci ok. 2 mm.

Dylatacje ptyty podtogowej

Dylatacje powinny by¢ wykonane z typowych profili dylatacyjnych. Dylatacje moga by¢ takze wyko-
nane z listew drewnianych ,wyjmowanych po zalaniu jastrychem. Szczeliny te nalezy nastepnie
wypetnic lepiszczem trwale plastycznym umozliwiajagcym niewielkie ruchy betonu np. silikon. Nie-
dozwolone jest wypetnienie szczelin lepiszczem bitumicznym ze wzgledu na mozliwos¢ uszkodzenia
folii, styropianu. Rury nalezy uktadac tak aby ograniczy¢ do minimum ilos¢ przejsc przez dylatacje.
Tam gdzie jest to konieczne (np. przy przejsciach przez otwory drzwiowe ) nalezy na rure na odcinku
40 cm natozy¢ rure ostonowg peszla. Zapobiegnie to usztywnieniu instalacji.

Jezeli powierzchnia ptyty jastrychu przekracza 40 m?, to trzeba jg réwniez podzieli¢ szczeling
dylatacyjna. W przypadku ptyty o powierzchni mniejszej niz 40 m?* szczelina dylatacyjna konieczna jest
tylko wtedy , gdy jedna z krawedzi ptyty jest dtuzsza niz 8 m. Réwniez powierzchnie o ksztattach
ztozonych ( w ksztatcie liter C, Z lub U ) trzeba koniecznie podzielic.

W sytuacjach gdy ptyta ma ksztatt prostokatny, a jej krawedzie sg krétsze niz 8 m, a wykonanie dyla-
tacji jest niemozliwe rury uktadac¢ nalezy meandrowo.

Nieprzestrzeganie powyzszych punktéw moze spowodowac zniszczenie jastrychu na skutek braku
mozliwosci swobodnego wydtuzania sie ptyty. Wadliwe wykonanie szczeliny dylatacyjnej mogg by¢
takze przyczyng odspojenia rur od betonu a nawet rozerwania ich na skutek przemieszczania sie
dwdéch czesci nie zdylatowanej ptyty w przeciwnych kierunkach.

Jezeli duze powierzchnie jastrychu wykonczonego ptytkami ceramicznymi lub kamiennymi muszg
zastac podzielone na kilka czesci, powinno sie rozmieszczenie dylatacji dopasowac do wymiaréw
ptytek i uzgodnié z posadzkarzem.

Uktadanie jastrychu



W celu wykonania wylewki nalezy uzy¢ jastrychu cementowego marki 20 lub anhydrytowego marki
20. Jezeli na miejsce wylania transport odbywa sie za pomocg taczek trasa przejazdu musi by¢
wytozona deskami. Minimalna grubos$¢ jastrychu wynosi 65 mm ( min. 45 mm ponad rurami). Do ja-
strychu nalezy

dodaé plastyfikator. Zaleca sie zamdwienie jastrychu do wylewania ptyty ogrzewania podtogowego
przygotowanego przez wyspecjalizowang betoniarnie.

Optymalny jest jastrych o $rednicy ziaren od 2-8 mm i zawartosci ok. 250 kg cementu na 1 m® beto-
nu. Wilgotnos¢ powinna by¢ zblizona do konsystencji gestoplastyczne;j.

4.5.4. Obliczenia zapotrzebowania ciepta do ogrzania

Obliczenie zapotrzebowania na ciepto dla c.o0. wykonano przy zatozeniu:
- strefa klimatyczna Il -18°C

- ogrzewanie konwekcyjne

Obliczenia wykonano zgodnie z PN-EN ISO 6946 i PN-EN 12831.
Obliczeniowe zapotrzebowanie na moc cieplng Qco =12 120 W

4.6. Instalacja klimatyzacyjna

W ramach przebudowy budynku dobudowano dwa pomieszczenia.

W pomieszczeniu nr 1.8 zaprojektowano urzadzenia klimatyzacyjne do chtodzenia powietrza — typu
MULTISPLIT - trzy jednostki wewnetrzne — klimatyzatory $cienne, ktére zasila jedna jednostka
zewnetrzna.

Zaprojektowano klimatyzatory firmy MDV.

Jednostka zewnetrzna umieszczona zostanie na elewacji tylnej budynku.

Zaprojektowano nastepujace urzadzenia zewnetrzne i wewnetrzne:

- jednostka zewnetrzna — MDV-V180W/DRN1,

- jednostki wewnetrzne — MDV-D56G/N1-S.

Moc chtodnicza kazdego urzadzenia wewnetrznego — 5,6 kW.

Urzadzenia pofaczone bedga ze sobg rurkami freonowymi, miedzianymi, potgczonymi ze sobg za
pomocy lutowania lutem twardym. Rurki miedziane typu IZOPOLAR w izolacji.

Czynnik chtodniczy R410A.

Lokalizacje urzadzen podano na rysunku.

Kazde urzadzenie wewnetrzne wyposazone bedzie w pilot bezprzewodowy do zdalnego sterowania
pracy kazdego urzgdzenia.

Odprowadzenie skroplin wykona¢ z rur kanalizacyjnych PVC 0,05 m i sprowadzi¢ do rynny deszczo-
wej.

Wytyczne elektryczne.

Wykonac zasilanie elektryczne nastepujacych urzadzen:

WH13aczanie i wytgczanie — recznie.

- jednostki klimatyzacyjne:

a) jednostka zewnetrzna — MDV-V180W/DRN1 - 380-415 V/3Ph/50Hz, 5,3 kW —szt. 1
b) jednostki wewnetrzne — MDV-D56G/N1-S - 230V, 0,045 kW —szt. 3

- grzejniki elektryczne centralnego ogrzewania:
a) ATLANTIC F117 - 230 V-50Hz, 2 kW —szt. 3

Przejscia instalacji elektrycznej odpowiednio zabezpieczyc.



4.7.

Warunki wykonania i odbioru

Instalacje nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz:

normami PN-81/B-10700/00, PN-81/B-10700/01, PN-81/B-10700/02, PN-83/B-
10700/04,

warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych
cz. Il - " roboty instalacji sanitarnych i przemystowych " - wyd. 1974 r.

warunkami technicznymi wykonania i odbioru rurociggéw z tworzyw sztucznych -
wyd. 1996 r.

warunkami technicznymi wykonania i odbioru wewnetrznych instalacji
wodociggowych — COBRTI INSTAL, Warszawa 2003.

wytycznymi producentdw i dostawcdédw urzadzen.

Wszelkie prace budowlano-montazowe nalezy wykonywaé zgodnie z publikacjg
»Warunki techniczne wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych” oraz
wytycznymi COBTRI-INSTAL zeszyty 1-11

Wszystkie roboty nalezy prowadzi¢ przestrzegajac przepisow BHP i ppoz.

Wszystkie zastosowane materiaty musza posiadac aktualne atesty, aprobaty
i dopuszczenia.

opracowat:

mgr inz. Maciej Kurant



